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EXERCICIOS UTILIZANDO O NOME DAS NOTAS, PARA ESTUDO DE INTERVALOS,
ESCALAS, TONALIDADES E AFINACAO, CONFORME PRATICAS JA CONHECIDAS.

SOLFEJO CORAL

Caderno de exercicios — Todos os Direitos reservados — Distribuicao gratuita

Alexandre Zilahi

1) — Escala Maior - exemplo: C — 2 vozes - Tempo: Lento
Vozes masculinas iniciam no Do do 2° espago clave de F4, Femininas no Do central
Legenda: DO, = grave / DO’ = agudo / [: e :](repeticdo)
Soar (ou bater o diapasao) A=440, encontrar o Do e iniciar sem uso de instrumentos acompanhadores

A
DO, | RE | MI | FA [SOL| LA | SI |DO’| SI | LA |[SOL| FA | MI | RE | DO,
Subindo do grave para o agudo descendo novamente para o grave

B

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

Vozes femininas iniciam no Do central

DO, | RE | DO, | MI | DO, | FA | DO, |SOL | DO, | LA | DO, | SI | DO, | DO’ | DO,
DO, | RE | DO, | MI | DO, | FA | DO, | SOL | DO, | LA | DO, | SI | DO, | DO’ | DO,
Vozes masculinas iniciam no Do do 2° espago clave de F4

C
SEMITONS
(em caso de duvida retorne a letra A e B e tente memorizar)

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

Vozes femininas iniciam no Do central

DO, RE MI FA SOL HIH MI FA SOL HIE SOL FA MI :]

DO, RE MI FA SOL HIH MI FA SOL HIE SOL FA MI :]

Vozes masculinas iniciam no Do do 2° espago clave de Fa
(em caso de duvida retorne a letra A e B e tente memorizar)

vozes femininas iniciam no Sol superior ao Do central

SOL | LA SI DO’ AL LA SI DO’ SI DO’ dlk SI DO’ ]

SOL | LA SI DO’ a1k LA SI DO’ SI DO’ [ SI DO’ ]

Vozes masculinas iniciam no Sol superior ao Do do 2° espago clave de F4

D
MESCLANDO

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
(em caso de divida retorne a letra A e B e tente memorizar)

femininas

DO, |RE |MI |FA |MI| FA | :][: |SOL | LA |SI |DO’ | SI | DO’ |:]
DO, | RE|MI |FA |MI| FA |:][: |SOL | LA |SI | DO’ |SI | DO’ |:]

masculinas

vozes femininas iniciam no F4 superior ao Do central

[: FA MI FA SOL LA SI DO’ SI DO’ :]

[: FA MI FA SOL LA SI DO’ SI DO’ :]

Vozes masculinas iniciam no Fa superior ao Do do 2° espago clave de Fa
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2) — Escala Maior

exemplo: C — Tempo: Lento, acelerando aos poucos - sem uso de instrumentos acompanhadores

2 vozes — Saltos até 5 justa

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicio gratuita

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

DO, | RE

DO,

MI

DO,

FA | DO

b

SOL

DO,

SOL | FA

MI | RE

DO, | SOL

DO, | RE

DO,

MI

DO,

FA

DO,

SOL

DO,

SOL | FA

MI | RE

DO, | SOL

A PARTIR DESTE PONTO, AS VOZES FEMININAS(Do3 a Do4, aprox.) E
MASCULINAS (Do2 a Do3 aprox.), LERAO SEUS PROPRIOS SALTOS,
EXECUTANDO AO MESMO TEMPO.

Exemplo:
vozes femininas iniciam no Mi superior ao Do central

[: MI FA SOL SOL MI ]
[: DO, RE DO, ST, DO, :]

Vozes masculinas iniciam no F4 superior a0 Do do 2° espago clave de F4

A

DO | RE | MI | FA |SOL | DO, | FA | DO, | SOL | DO, | MI | DO, | RE | DO,
DO, | RE | MI | FA |SOL | DO, | FA | DO, | SOL | DO, | MI | DO, | RE | DO,

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

Repetir buscando a afinacao
Repetir trocando: vozes femininas lIéem as vozes masculinas e vice-versa, respeitando as tessituras.

B
(nesta 1'vez, TODOS Iéem a voz feminina e depois TODOS 1éem a masculina separadas e ent&o junta-se a 2 vozes)

DO, | RE | MI | FA |SOL | FA | DO, | MI | DO, |SOL | FA | MI | RE | DO,
DO, | RE | DO, | RE | MI | RE | MI |SOL | DO, |SOL| FA | MI | RE | DO,
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

ﬂ C
(nesta 1 vez, TODOS 1€em a voz feminina e depois TODOS 1€em a masculina separadas e ento junta-se a 2 vozes)

MI | FA |SOL | DO, | RE | DO, | FA | MI | DO, |SOL| FA | MI | RE | DO, | MI
DO, | RE | MI |DO,| FA | MI | RE [SOL | DO, | MI | RE | DO, | FA | MI | DO,
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

ﬂ D
(nesta 1 vez, TODOS 1€em a voz feminina e depois TODOS 1€em a masculina separadas e ento junta-se a 2 vozes)

DO,| FA | MI | RE |SOL| MI | FA |SOL| MI | FA | RE | MI | RE | DO,
DO, | FA | DO, | RE | MI |SOL| RE |SOL| MI | FA | RE | MI | RE | DO,
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

ﬂ E
(nesta 1 vez, TODOS 1€em a voz feminina e depois TODOS 1€em a masculina separadas e entdo junta-se a 2 vozes)
DO, | FA | DO, | RE |SOL| MI | FA |SOL| MI | FA | RE | MI | RE | DO,
DO,| FA | MI | RE | MI |SOL| RE |SOL| MI | FA | RE | MI | RE | DO,

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA

www.zilahi.com.br - Todos os direitos reservados - Distribuicdo gratuita




SOLFEJO CORAL
www.zilahi.com.br - Todos os direitos reservados - Distribuicdo gratuita

3)— Escala Maior

exemplo: C — Tempo: Lento, acelerando aos poucos - 2 vozes — Saltos até 6 sem uso de instrumentos acompanhadores

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicdo gratuita

A
DO,| RE | MI | FA |SOL| LA | DO, | LA |SOL| FA | MI | RE | DO,
DO,| RE | MI | FA |[SOL| LA | DO, | LA |[SOL| FA | MI | RE | DO,
B
DO, | LA |SOL| FA | MI | LA [SOL| LA |SOL | FA | MI | RE | DO,
DO, | LA |SOL| FA | MI | LA |[SOL| LA |SOL| FA | MI | RE | DO,
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
C
SOL| LA | FA |LA| FA | MI | LA | MI | RE | LA | RE | LA |SOL
SOL| LA | FA |LA| FA | MI | LA | MI | RE | LA | RE | LA |SOL

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
Repetir A, B e C, buscando a afinacao

D
(nesta 1'vez, TODOS Iéem a voz feminina e depois TODOS léem a masculina separadas e entdo junta-se a 2 vozes)

DO, | FA | MI |SOL| LA |SOL| MI | FA | MI |SOL| LA | FA | LA | DO, | MI
DO, | FA | MI |SOL| LA |SOL| DO, | LA |SOL| MI | FA | LA | DO, | MI | DO,
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
E
LA |SOL| FA | MI | RE | LA |SOL| LA | FA | LA | MI | LA | RE
LA [SOL| FA | MI | RE | LA |[SOL| LA | FA [ LA | MI | LA | RE
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
F
DO,| RE | MI | FA |[SOL| LA | RE | LA | MI | LA | FA | LA |SOL| LA | DO,
DO,| RE | MI | FA |[SOL| LA | RE | LA | MI | LA | FA | LA |[SOL| LA | DO,
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
G
LA |SOL| FA | MI | RE | LA | RE | MI | FA |SOL | LA
FA | MI | RE |SOL| FA | LA | FA |SOL| LA | MI | LA
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
H
LA | MI | LA | MI | RE| LA | RE | LA | FA |LA | MI | LA | RE
LA |SOL| FA | MI | FA | LA | FA | LA | RE | DO, |SOL| FA | RE

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
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4) — Escala Maior

exemplo: C — Tempo: Lento, acelerando aos poucos - 2 vozes — Revisao sem uso de instrumentos acompanhadores
SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicdo gratuita
(TODOS Iéem a voz feminina e depois TODOS I€em a masculina separadas e entfo junta-se a 2 vozes)

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

A
DO, | FA | MI |SOL| LA |DO,| MI | FA | MI | LA | FA | MI | DO,
DO, | FA | DO, |DO,| FA | MI | DO | FA | DO, | FA | RE |SOL| DO,
B
DO, | LA | DO, |[SOL| MI |SOL| FA | MI |SOL | DO, |SOL| LA | DO,
DO, | FA | MI |DO, | DO, | DO, | RE | DO, | SOL | MI [SOL| FA | DO,
C
RE | MI | FA [SOL| FA |DO,| LA | MI | FA | RE | DO, | MI | RE
RE |DO,| LA | MI | RE | MI | FA |SOL| RE | FA | MI [SOL| RE
D
MI |[SOL| FA [ LA | FA | MI | RE | DO, | MI | FA | DO, | RE | MI
MI | DO, | RE | FA | LA [SOL| LA | FA |[SOL| RE | MI | FA | MI
E
FA [SOL| LA | FA | MI | FA | RE | DO, |SOL| MI | LA |SOL| FA
FA | MI | DO, | RE |SOL| LA | FA | MI | DO, | LA | FA | MI | FA
F
SOL| LA | MI | RE| LA | FA | RE | DO, [SOL| MI | FA | RE |SOL
SOL| FA |DO,| FA | MI | DO, | FA |[SOL| MI | LA | RE | LA |SOL
G
ILA| FA | RE |[DO,| MI [SOL| FA | LA | FA | RE |DO,| MI | LA
IA|RE | FA | MI |SOL|DO | LA | FA | RE | LA |SOL|DO, | LA
H
DO, | FA |SOL|DO, |SOL| LA | RE |SOL| DO, | MI | RE |SOL| DO,
MI | RE | AO,| MI | RE | DO, | FA | RE | MI [SOL| FA | RE | MI
I
MI | FA | RE | MI |SOL| MI | FA [SOL |SOL [SOL| LA [SOL| MI
DO, | RE | FA [SOL| MI | DO, | RE | MI | DO, |SOL| FA | MI |DO,
J
SOL| LA |SOL| LA | FA | RE | FA | RE | MI |SOL| MI |[SOL | DO,
MI | FA | MI |DO,| LA | FA | RE | FA [SOL| MI | DO, | RE | MI
K
FA | LA | DO, | MI [SOL| DO, | RE | FA | DO, | LA | MI | DO,
RE | FA | LA [DO,| MI [SOL| FA | LA | DO, | DO, |SOL| MI
L
MI |[SOL|DO,| LA | RE | FA | DO, |SOL| MI | RE | LA | FA | MI
DO, | MI |SOL|DO,| FA | LA |SOL| MI | DO, | LA | FA | RE | DO,
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5) — Escala Maior - sem uso de instrumentos acompanhadores

exemplo: C — Tempo: Lento, acelerando aos poucos - 2 vozes — Sétima Maior (e Segunda menor) e Oitava
SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicdo gratuita

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

A
IDO,| RE | MI | FA [SOL| LA | SI |DO’| SI | LA [SOL | FA | MI | RE | DO,
B
IDO,| RE | MI | FA [SOL| LA | SI | | DO’ | SI | DO’ | DO, | S1, | DO,
C
DO, DO, <8 |<>| 8> | DO DO’
SI, abaixo acima ST
D
DO’ | SI | DO’ DO, | SI, | DO, | RE | MI | FA [SOL| LA | SI |DO’
DO’ | SI | DO’ DO, | SI, | DO, | RE | MI | FA [SOL| LA | SI |DO’
E
ST | DO’ | SI | LA |SOL MI | RE | DO, | SI, | DO,
SI‘ | DO’ | SI | LA |SOL MI | RE | DO, | SI | DO,
F
SI‘ | DO’ [ DO, | SI, | SI” | DO’ [SOL| LA | SI [SOL| SI
SI‘ | DO’ | DO, | SI, | SI’ [DO’ [SOL| LA | SI [SOL| SI
G
abaixo abaixo | acima | acima | acima | abaixo | abaixo | abaixo

DO,| RE | MI | FA |[SOL| LA | SI | DO, | SI‘ | SI‘ | DO’ | DO, | SI, | DO,
DO,| RE | MI | FA |[SOL| LA | SI | DO, | SI* | SI‘® | DO’ |DO,| SI, | DO,
H
DO, | MI |SOL| SI |SOL| RE |SOL| SI |DO’| SI | LA |SOL| SI |SOL
DO, | MI |SOL| SI |SOL| RE |SOL| SI |DO’| SI | LA |SOL| SI |SOL
I
SI |[SOL| RE | SI | RE |SOL| MI |[SOL| SI | DO’ | DO, | MI |[SOL | SI
SI |SOL| RE | SI | RE |[SOL| MI |SOL| SI | DO’ | DO, | MI [SOL| SI

J

DO’ |[SOL| RE | LA | MI | SI | FA |DO’ [SOL| SI | MI | LA | RE |SOL | DO,

DO’ [SOL| RE | LA | MI | SI | FA |DO’ |[SOL| SI | MI | LA | RE |[SOL | DO,

K
LA | SI |[SOL| SI |FA| SI | MI | ST | RE | SI | DO’ | DO, | SI‘|DO’
LA | SI [SOL| SI |[FA | SI | MI | SI | RE | SI |DO’|DO,| SI‘|DO’
L
DO, | SI, | DO, | SI*|DO,| SI, | DO’ | SI, | DO’ | SI |SOL| MI | DO,
DO, | SI, | DO, | SI*|DO,| SI, | DO’ | SI, | DO’ | SI |SOL| MI | DO,

M
S, | RE | FA | LA DO, | MI | SOL | SI RE | FA | LA | DO’
S, | RE | FA | LA DO, | MI | SOL | SI RE | FA | LA | DO’
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6) — Introducio a Escala_menor natural
exemplo: C /Am— Tempo: Lento, acelerando aos poucos - sem uso de instrumentos acompanhadores

2 vozes — Lfl, Sie Do (8ava. Acima e abaixo) LaaMi (Leitura na mesma linha, respeito as tessituras)
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

A

DO, | RE | MI | FA [SOL| LA | SI |DO’| SI | LA [SOL| FA | MI | RE | DO,
SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicao gratuita
B
ISOL| LA | SI |DO’] /DO’ | SI | LA |SOL | LA | SI |DO’| SI | LA |
C
Oitavas acima e abaixo
LA’ [ SI* | DO’ | LA, | SI, | DO, LA’ | SI’ [DO’ | LA, | SI, | DO,
Acima abaixo acima abaixo
, D i
|LA,| SI, [DO,| RE | MI | FA [SOL| LA’ |SOL| FA [MI [ RE | DO [ SI | LA, |
rd 7 E 7 rd
'LA,| SI | DO | RE | M’ | IMI’ | RE | DO | SI | LA, |
7 7 7 F 7 7 7
'LA’|LA,| SI |[DO|RE |[MI’MI’ | RE | DO | SI |LA, |LA’|
Oitava Oitava
7 7 7 G 7 rd 7
|LA’|LA,| SI [DO| RE [MI’MI’ | RE | DO | SI | LA, |LA’|
7 7 7 H 7 rd
'LA’|LA,| SI [DO| RE [MI’ MI’ |[LA, | DO | MI | DO | LA, | LA’ |
I

'LA,| DO | MI [LA’| MI [ DO | LA, | DO | MI |LA’| MI | DO | LA, |

J
'LA,| SI [DO| RE | MI | FA [SOL|LA’|[LA,| DO | MI | DO | LA, |

K
LA’ |SOL| FA | MI | RE | DO | SI |LA,|LA’| MI | DO | LA, | LA’ |
7 /L 7 rd
'DO,| RE | MI | FA [SOL| LA |RE, | FA | LA | ML, |SOL | LA’ |
rd 7 M 7 rd
|RE, | MI | FA [SOL|LA’|[MI, | FA [SOL|LA’ | ML | RE, [ LA’ |
N

|[:RE,| MI | FA [SOL|LA’|:][: | MI, | FA [SOL|LA’[:][:| ML | LA’ |RE, :]|
ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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SOLFEJO CORAL

7) — Introducao a Escala menor natural

exemplo: C/Am — Tempo: Lento, acelerando aos poucos - sem uso de instrumentos acompanhadores
2 vozes, agora separadas
Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<

(TODOS léem a voz feminina e depois TODOS léem a masculina separadas e entao junta-se a 2 vozes)

A
Subindo desce subindo descendo subindo
DO, | MI [SOL| LA |[ML | LA | SI |DO’| LA | MI | DO, | LA, | DO | MI |LA’
DO, MI |[SOL|LA |[ML | LA | SI |DO’| LA | MI | DO, | LA, | DO | MI |LA’
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B
DO, | MI [SOL| LA | ML, |DO,| SI |DO’| LA | MI | DO, | LA, | DO | MI |LA’
LA, | DO | MI | DO |LA,| MI | MI |LA, | DO | MI | LA, | DO | MI | LA, | DO
C
LA, MI | FA | MI | LA, |SOL| FA | MI | LA [SOL| LA | FA | MI | MI |LA’
LA, LA, |[LA, |LA |[LA,| DO | RE | MI |LA,| SI | DO | RE | MI | LA, | DO
D
LA,| FA | FA | MI |:][: |LA,| FA | MI | MI | DO, | :][: | LA | FA | MI
LA, |LA, | SI | DO [:][:|LA,| SI | DO | LA, | LA, |:][: | DO | RE | MI
E 7 7
MI | LA [DO’ | FA | MI |:][: | MI | DO, | RE | FA | MI |:][: | LA’ | FA | MI
LA, | DO | LA, | RE | MI |:][: | LA, | MI | FA | RE | LA, |:]J[: |LA,| SI | DO
F
DO, RE | MI | FA [SOL| LA |DO’| SI | LA | RE | MI |LA’ [SOL| MI |LA,
LA, SI |[DO| RE| MI| FA | MI | RE | DO | FA |SOL| FA | MI | DO |LA,
G
LA,| SI |[DO| RE| MI| FA | MI | RE | DO | FA |[SOL| FA | MI | DO | LA,
DO, | RE | MI | FA |SOL| LA |[DO’| SI | LA | RE | MI |LA’ |SOL| MI |LA,
H
LA’ | RE | LA, |:][: | RE, |[LA’ | MI | LA, |:][: | MI |[LA’ | MI | RE |LA’ | RE
LA, | RE |[LA’ [:][: | RE, |LA’ | MI | LA, |:][: | MI [LA’ | MI | RE |LA’ | RE
I
LA’ |[SOL| FA | MI | RE | DO | :][: | LA, | SI | DO | LA, | SI | DO
LA,| SI | DO |LA,| SI | DO |:][: |LA’ |[SOL| FA | MI | RE | DO
J
LA,| ST |[DO | RE | MI |:][: | RE | MI | FA |SOL | LA’
LA,| SI |DO|RE | MI |:][:| RE | MI | FA |SOL|LA’
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8) — Modo Maior I, IV e V graus/ Modo menor

exemplo: C/Am — Tempo: Lento, acelerando aos poucos

2 VOZES - sem uso de instrumentos acompanhadores

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicio gratuita

BASE
|LA,|[SI|DO |RE |MI|FA[SOL|LA [SI|DO’ |SI|LA |SOL|FA |MI|RE | DO | SI|LA, |
A
|DO,| RE | MI | FA | DO,|[ FA |:1[: | DO, | RE | MI | FA [SOL | DO, | SOL |
7 B 7
|LA,[ SI [ DO |RE [ LA, [ RE [:][: |LA,| SI | DO | RE [ MI | LA, | MI |
C
| DO, | FA [ DO, [SOL|DO,| SI |LA, |LA, [ RE [ MI | LA,
D
DO, | FA | MI | RE [SOL| FA | MI | LA [SOL| FA | MI | RE | DO,
E
| DO, | MI [SOL|DO’ |DO,| | FA | LA [DO’ [ FA, | [SOL| SI | RE | SOL,
F
LA, [ DO | MI [LA’[LA,| | RE | FA |[LA’ [ RE, | | MI [SOL| SI | MI,
G

(TODOS léem a voz feminina e depois TODOS léem a masculina separadas e entio junta-se a 2 vozes)

LA, | RE | MI |LA’ LA | MI | LA’ | MI DO, | FA | DO, | FA
DO, | FA | DO, | FA DO, | SOL | DO, | SOL LA, | RE | MI | LA,

DO, | SOL | DO, | SOL
LA’ | MI | LA’ | MI

H
MI | DO, | RE [SOL|DO,| FA | MI |SOL| LA’ [SOL| MI | DO,
DO, | FA |SOL | DO, |LA,| RE |SOL | DO, | MI | RE |SOL | DO,

I

Devagar

DO, | MI [SOL| RE | FA | LA | MI |[SOL| SI | FA | LA | DO [SOL| SI |RF’
J

Devagar

LA’ |SOL| RE | MI |DO,| FA |[LA’|DO’ | SI | LA |SOL| FA | MI | DO,
DO,| MI | FA [SOL|LA’| RE | FA |SOL| RE | FA | MI | LA’ |SOL | LA’
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9) — Exercicios - Tempo: Lento, acelerando aos poucos - 2 vozes sem uso de instrumentos acompanhadores

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicao gratuita

A
DO. | FA | MI SOL | LA | DO’ MI | FA | MI
DO, | FA | DO, DO, | FA | MI DO, | FA | DO,
B
LA | FA | MI MI | FA | MI MI | FA | MI DO’ | LA | DO’
FA | RE | DO, DO, | FA | DO, MI | RE | DO, MI | FA | MI
C
SOL| MI [SOL | FA | MI SOL | DO’ [ SOL | LA | DO’
DO, | DO, | DO, | RE | DO, SOL | MI [SOL | FA | MI
D
SOL| LA | FA | MI SOL| LA [SOL| LA | LA | DO’
DO, | LA, | LA, | DO, DO, | FA | MI | FA | RE | DO,
E
DO’ | SI | DO’ DO, | RE | MI MI | SOL | MI
DO, | SOL | DO, DO, | SI, | DO, DO’ | SI | DO’
F
DO’ | SI | DO’ MI | RE | DO DO’ | SI | DO’ MI | RE | DO,
DO, | RE | DO, DO, | SI | DO, DO, | RE | MI DO, | SI | DO,
G
LA, | MI | FA | MI LA |SOL| FA | MI LA |[SOL| LA | FA | MI
LA, | LA, | LA, | LA, LA, | DO | RE | MI LA, | SI | DO | RE | MI
H
MI | SOL | FA | MI DO, | SI | SI | DO, MI | FA | FA | MI
DO’ | SI | SI | DO’ MI | SOL | FA | MI SOL| LA | SI |DO’
)|
SOL| LA | SI | DO DO’ | SI | LA |SOL DO’ | SI | DO’
SOL| LA | FA | MI DO, | RE | DO, | DO, MI | FA | MI
J
MI | FA | MI SOL| LA |SOL| SI | DO’ LA | FA | MI
DO’ | SI | DO’ DO, | FA | MI | RE | DO, LA, | SI | DO
K
DO,| FA | MI | RE [DO, | MI |DO’| LA | FA | MI | LA, | DO | FA | MI
DO’ | LA [SOL| SI |DO’ | LA, |[LA, | DO | RE | LA, | DO | LA, | RE | MI

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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10) - 3 VOZES = sem uso de instrumentos acompanhadores

Insercdo: Sol , Ré e Mi (graves e agudos)

Fern, ALMBITO (aprox):

e ™
™
) J— e hl
= ridips || 250008
TYAVES =
- P =
'l T —
F . o
Pl |j."ll
Iwlazc.

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicdo gratuita
As vozes se divididem em : grupo 1 agudas, grupo 2 médias e grupo 3 graves

Exemplo:
Grupo 1 |Agudas | 1| SOL LA DO’ SOL
Grupo 2 | Médias MI RE MI DO,
Grupo 3 |Graves |3 | DO FA SOL MI
A
1) DO,| MI | SOL | SOL | MI | DO, RE | FA | LA | LA |SOL
2) DO,| MI | SOL | MI | DO, | DO, RE | FA | LA | FA | MI
3) DO,| MI | SOL | DO, | SOL | DO, RE | FA | LA | RE | DO,
B
MI | SOL SI SI FA LA | DO’ | DO’ SI DO’
MI | SOL SI SOL FA LA | DO | LA | SOL | LA
MI | SOL SI MI FA LA | DO’ FA MI FA
C
SOL, | SI RE RE LA DO MI MI RE MI
SOL. | SI RE SI LA, | DO MI DO SI DO
SOL, | SI RE | SOL’ LA, | DO MI | LA’ | SOL | LA’
D (mantendo a voz grave)
SOL LA SOL | LA :]|[: LA|SI :]|[: SI DO’ | DO’ :]
MI FA MI | MI :]|[: FA|SOL :]|[: SOL| SOL | LA ]
DO, DO, DO, | DO, :]|[: RE|RE :]|[: MI MI MI ]
E (mantendo a voz grave)
DO |RE:]|[: RE| MI |[MI:]|[:MI| FA | FA :1| SOL | SOL
LA |LA:]|[: SI| SI |[DO :]1|[: DO| DO | RE :]| RE MI
FA |FA:]|[: SOL| SOL |SOL:]|[: LA,| LA, |LA, :]| SI DO
F (mantendo a voz média)
MI FA |MI :]|[: FA|SOL:|[:SOL| SOL |LA :]|[: LA |LA :]
DO | DO |[DO :1|[: RE |RE :]|[: MI| MI |MI :]|[: FA |FA :]
SOL LA |LA :]|[: LA |SI :|[: DO SI |DO :|[: RE DO :]

www.zilahi.com.br - Todos os direitos reservados - Distribuicdo gratuita




SOLFEJO CORAL
www.zilahi.com.br - Todos os direitos reservados - Distribuicdo gratuita

11) -3 VOZES - mantendo vozes (sequéncia) = sem uso de instrumentos acompanhadores

G (mantendo a voz média)

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicdo gratuita

DO

SI

ST ¢]

[: RE

DO

DO

]|

SI

DO

SOL

SOL

SOL :]

[: LA

LA

LA

1]

SOL

SOL

MI

MI

RE :]

[: FA

FA

MI

]|

RE

MI

H (mantendo a voz a

uda)

DO

DO

DO ]

[: RE

RE :]

[ MI

MI

MI

HRRE

FA :

SOL

LA

LA :]

[: LA

ST :]

[: DO

SI

DO

H B E

DO :

MI

FA

MI :]

[: FA

SOL :]

[: SOL

SOL

LA

HERE

LA, :

e

I (mantendo

avoz a

uda)

SOL

SOL

SOL :]

[: LA

LA

LA

SOL

SOL

MI

MI

RE :]

[: FA

FA

MI

RE

MI

DO

SI

ST ]

[: RE

DO

DO

]
]
]

SI

DO

J (mantendo e introduzindo o

VII grau Modo Maior, ex.: Do)

SOL

LA

SOL

SOL

LA

ST

DO

DO

RE

MI

MI

FA

RE

MI

FA

FA

SOL

LA

S

DO

DO

DO

SI

DO

RE

RE

MI

FA

FA

SOL

K

DO

RE

RE

DO

DO

RE

RE

MI

LA

LA

ST

SOL

LA

LA

N

DO

7

FA

rd

FA

FA

MI

MI

FA

FA

SOL

LA

LA

S

DO

RE

DO

DO

RE

RE

MI

MI

FA

rd

FA

SOL

LA

LA

LA

LA

S

DO

DO

DO

RE

MI

FA

MI

FA

FA

FA

SOL

M (paralelos)

SOL

LA

S

DO

LA

N

DO

MI

FA

rd

FA

SOL

FA

7

FA

SOL

DO

DO

RE

MI

RE

RE

MI

SI

SI

SOL

LA

N

DO

SOL

FA

MI

MI

FA

SOL

RE

RE

DO

DO

RE

MI

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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12) -3 VOZES - MANTENDO E SALTANDO sem uso de instrumentos acompanhadores

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicao gratuita

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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A
SOL | LA SI DO | DO LA LA SI DO
MI | FA | SOL | SOL | LA FA FA | SOL | SOL
DO | DO RE MI FA DO RE RE MI
B
LA SI DO | DO | LA SI DO
FA | SOL | SOL | LA FA | SOL | SOL
RE | RE MI FA RE RE MI
C
SI DO LA LA LA LA SI DO
SOL | LA FA FA MI FA | SOL | SoOL
MI | MI RE | DO | DO RE RE
D
DO | RE DO | LA | SOL | SOL | LA | SOL | soL
LA SI LA FA MI RE MI RE MI
FA | SOL | MI RE DO SI DO SI DO
E
RE | DO | DO RE | DO | DO | LA SI DO
SI | SOL | LA LA LA | SOL | FA | SOL | SOL
SOL | MI MI FA FA MI RE RE MI
F
MI RE RE SI DO | DO SI DO
DO | LA SI SOL | LA LA | SOL | SOL
LA | FA | SOL | MI MI FA RE MI
G (graus conjuntos/paralelos)
LA SI DO RE RE MI
MI | FA | SOL | LA SI DO
DO | RE MI FA | SOL | LA
H
MI | SOL | LA LA SI DO
DO | RE MI FA | SOL | LA
LA SI DO | DO RE MI
I
DO | RE MI FA | SOL | LA
LA SI DO RE RE MI
FA | FA | SOL | LA SI DO



SOLFEJO CORAL
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13) - 3 VOZES - EXERCiCIOS = sem uso de instrumentos acompanhadores

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicao gratuita

A
SOL | LA FA MI LA LA SI DO
MI MI DO DO FA FA | SOL | SOL
DO | DO LA LA DO RE RE MI
B
SOL | LA FA FA | SOL | SOL | LA LA SI DO
MI MI DO RE RE MI MI FA | SOL | SOL
SI DO LA LA SI SI DO RE RE MI
C
DO | DO RE RE MI RE DO | DO | DO
LA LA LA SI SI SI SOL | LA | soL
MI FA FA | SOL | SOL | SOL | MI FA MI
D
LA LA SI SI DO SI LA LA LA | SOL | SOL
FA FA | SOL | SOL | SOL | SOL | MI FA MI RE MI
DO RE RE MI MI MI DO RE DO SI DO
E
SI SI DO | DO RE DO LA SI DO
SOL | SOL | SOoL | LA LA LA FA | SOL | SOL
RE MI MI FA FA FA RE MI MI
F
LA LA SI DO SI LA | SOL | LA SI LA | SOL
FA FA | SOL | SOL | SOL | FA MI FA FA FA MI
DO RE RE MI MI RE DO | DO RE DO | DO
G
SI LA SI SI LA LA SI LA SI LA | SOL
SOL | MI | SOL | SOL | FA MI | SOL | FA | SOL | FA MI
RE DO RE MI RE DO RE RE RE RE DO

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA

A partir deste ponto, passamos a 4 vozes.

As tessituras agora, serao as mesmas que se usam em um Coro a 4 vozes:
Sopranos Do3 a Fa/Sol 4 (aproximadamente)
Mezzos/Contraltos Sol2 a Si/Do 3 (aproximadamente)
Tenores Do2 a Fa/Sol3 (aproximadamente)

Baritonos/Baixos Sol 1 a Ré/Mi3 (aproximadamente)

(a virgula a direita [ex.:Do,] indica 0o GRAVE e a linha superior a direita [ex.:Do’] indica 0 AGUDO)

Executar sempre da esquerda para a direita>>> e depois, da direita para a esquerda<<<
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SOLFEJO CORAL

14) — 4 VOZES —-Oitavas - sem uso de instrumentos acompanhadores

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicao gratuita

EXEMPLOS:

(virgula a direita: GRAVE, linha superior a direita: AGUDO, sem linha: MEDIO)

Soprano | SOL (sol 3) DO’ (do 4) SOL’ (sol4)| | DO’ (do 4)

Contralto MI (mi 3) SOL (sol 3) DO’ (do 4) MI (mi 3)
Tenor DO’ (do 3) MI’ (mi 3) MI (mi 3) LA (1a2)
Baixo DO, (do 2) DO, (do 2) DO’ (do 3) LA, dal1

Y S

numeracio das oitavas

—— Fil
- Fos]
Fal i
o 4 "'_'_._'_ﬁ =
3 ,@ 3
i - e
= > i:' =
= 7 Z
1
sem uso de instrumentos acompanhadores
Sop. SOL ) LA SOL SOL SI LA LA SI DO’ 4)
Cont. | MI@3) FA RE MI SOL MI FA SOL SOL
Tenor | PO’ 3) DO’ SI DO’ RE DO’ RE RE MI
Baixo | DO, 2 FA SOL DO, |SOL, 1) | LA@® | RE@ |SOL’ 2)| DO, (2

(Numa mesma voz, a virgula ou linha superior também indicam se é a nota de cima ou de baixo)

PRATICANDO:
Soprano) SOL| LA SOL | SOL SI LA SI DO
Contralto) MI| FA RE MI SOL | FA | SOL | SOL
Tenor) DO’ | DO’ SI DO’ RE RE RE MI
Baixo) DO, | FA SOL | DO, | SOL, | RE | SOL’ | DO,
Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
LA’ abaixo LA SOL MI DO, abaixo DO’ acima
LA, aise MI MI MI DO MI
LA DO’ SI SI LA SOL
LA,acima LA, abaixo MI SOL FA DO,
Quando se repete a nota nao ha necessidade de repetir a virgula ou linha. S¢6 se trocar de oitava!
FA FA MI SOL FA SOL FA MI
DO, RE DO, MI RE MI RE DO,
LA LA | SOL | DO’ DO DO LA | SOL
FA’ DO, DO DO DO DO DO DO

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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15) —4 VOZES - Sequéncias COIMUIS - sem uso de instrumentos acompanhadores

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicao gratuita

A

Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
Quando se repete a nota nao ha necessidade de repetir a virgula ou linha. Sé se trocar de oitava!

SOL LA SOL SOL LA FA SOL SOL
MI FA RE MI MI RE RE MI
DO’ DO SI DO’ DO LA SI DO’
DO, FA ° SOL DO, LA, RE SOL’ DO,
B

Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!

Quando se repete a nota nao ha necessidade de repetir a virgula ou linha. Sé se trocar de oitava!

DO’ |DO| SI | DO |:][:| LA | SOL | SOL | FA | MI

SOL [LA|SOL | SOL |:]J[:| FA | RE | MI |DO| DO

MI’ |[FA| RE | MI [:][:| DO’ | SI | DO |LA |SOL

DO, |FA|SOL | DO, |:]1[:| FA | SOL | DO, | FA | DO,
C

Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
Quando se repete a nota nao ha necessidade de repetir a virgula ou linha. S¢6 se trocar de oitava!

SOL | SOL | FA Ml [:][:] DO’ SI LA | SOL
RE MI DO DO |:][:] SOL” | SOL | FA RE
SI SI LA | SoL [:[:| MI' | Mr | DO’ SI

SOL’ | MI FA | DO, [:][:| DO, MI FA | SOL

D

Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
Quando se repete a nota nao ha necessidade de repetir a virgula ou linha. Sé se trocar de oitava!

DO’ | SI |LA|SOL| FA | MI | RE | DO | RE | MI

SOL | SOL | MI | MI | DO | DO |LA,|LA,| SI | DO

MI’ | RE |DO| SI | LA |SOL| FA | MI | SOL | SOL

DO’ | SOL | LA | MI | FA | DO, | RE | LA, |SOL, | DO
E

Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
Quando se repete a nota nao ha necessidade de repetir a virgula ou linha. So6 se trocar de oitava!

SOL | SOL | FA RE [:][:] SOL | LA MI | SOL | SOL
RE MI DO SI |:][:| RE FA | DO, RE MI
SI SI LA | SOL |:1[:| SI DO | SOL SI DO’

SOL” | MI FA | SOL [:][:| SOL | FA | DO, | SOL | DO

F

Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
Quando se repete a nota nao ha necessidade de repetir a virgula ou linha. S¢6 se trocar de oitava!

SOL DO M’ DO LA SI DO
MI MI SOL MI FA SOL SOL
DO’ SOL DO DO DO RE DO

DO, DO DO DO FA RE, MI

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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16) -4 VOZES - Insercﬁo de Sétimas menores - sem uso de instrumentos acompanhadores

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicao gratuita

Atencao as virgulas abaiyg e linhas acima, a direita!
MI | SOL | FA MI | DO’ LA | SOL | SOL
DO, RE RE DO MI FA FA MI
SOL SOL SI SOL LA DO ST DO
DO, SI SOL, DO LA, RE SOL’ DO,
B
Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
SI MI SOL SOL DO, FA FA MI
RE DO RE DO LA, DO RE DO
SOL SOL FA MI FA LA SI SOL
SOL, LA SI DO RE RE SOL, DO
C
Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
SOL SOL SOL SOL DO, LA SI DO’
SI SI DO SI DO DO RE MI
RE° | RE | MI FA MI FA | SOL | SOL
SOL’ | MI LA, RE | SOL, | DO | FA’ | DO,
D
Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
SOL SOL LA SI DO’ DO Mmr RE MI
RE MI FA FA MI FA SOL FA SOL
SOL DO’ DO RE SOL LA DO SI DO
SI, DO FA ° RE DO, DO DO SOL, DO
E
Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!
SOL LA LA RE’ SI LA SOL DO’ DO
MI FA FA FA SOL FA MI MI MI
DO’ DO RE LA RE ° DO DO SOL, DO’
DO, FA RE RE SO’ FA SOL SOL DO,
F
Atencao as virgulas abaixo e linhas acima, a direita!

LA SI DO RE DO SI DO RE DO
FA FA SOL LA SOL SOL MI FA MI
DO’ RE DO FA’ MI RE DO SI SOL
FA RE MI FA SOL SOL DO, SOL, DO

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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sem uso de instrumentos acompanhadores

17) -4 VOZES - TONALIDADES COM 1 ACIDENTE (#0OUb)

SOLFEJOCORAL - Caderno de exercicios — Alexandre Zilahi - Todos os Direitos reservados — Distribuicio gratuita

SOL MaiOl’ (1#)[TODAS as vozes juntas]
ISOL| LA | SI [ DO | RE | MI |FA#|SOL |FA#| MI | RE | DO | SI | LA [SOL |

|SOL, | LA | SOL | SI | SOL | DO [SOL [ RE | SOL | MI | SOL | FA# [ SOL’ | SOL, |

| SOL | FA# | SOL | RE | MI | FA# | SOL | RE | FA# | SOL | SI | RE | SOL | FA# | SOL |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

SOL | SOL | FA# MI RE SOL LA SI
RE MI RE DO DO SI RE RE
SI SI SI SOL | FA# | SOL | FA# | SOL

SOL’ ML, SI, DO RE MI RE SOL,

FA MaiOI' (1b) [TODAS as vozes juntas]

| FA |SOL| LA [Sib [ DO | RE | MI | FA | MI | RE | DO | Sib | LA [SOL| FA |

| FA, | SOL | FA | LA | FA | Sib [FA [ DO | FA | RE | FA | MI | FA’

FA, |

| FA | MI | FA |[DO|RE| MI | FA |[DO| MI | FA |[LA[DO| FA | MI | FA |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

LA SI DO DO RE MI FA
FA MI FA LA Sib SOL LA
DO SI LA FA’ FA DO DO
FA SOL LA FA Sib DO’ FA,
DEVAGAR:
SOL | SOL | SI SI | DO| RE | RE| SI | RE | RE
RE | MI | SOL | SOL | MI | FA# | FA# | SOL | FA# | SOL
SI | DO| RE | RE | DO | SI | RE | RE | DO | SI
SOL’ | DO, |SOL,|sOoL’| LA | SI | LA | SOL | LA | SOL
FA | FA | FA | MI | MI | FA | FA |SOL | MI | FA
DO | RE| RE | DO | DO | RE | RE | RE | DO | DO
LA | LA | Sib [SOL| LA | LA | Sib | Sib | SOL | LA
FA | RE, | Sib, | DO | LA, | RE | Sib |SOL,| DO | FA,
FA | FA# | SOL [ SOL | LA | Sib |[SOL | LA | LA | SI | Sib | LA
DO | RE | RE | MI | FA | FA | MI | MI | FA# | SOL | SOL | FA
LA | LA| SI | DO | DO| RE | DO | DO | DO | RE | MI | DO
FA | RE, [SOL,| DO | FA’ | Sib, | DO | LA, | RE |[SOL,| DO | FA,

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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18 -4 VOZES - rl:ONALIDADES COM 2 ACIDENTES (#0Ub)
RE Maior (2#)[TODAS as vozes juntas]
| RE | MI | FA# | SOL | LA | SI | DO# | RE | DO# | SI | LA | SOL | FA# | MI | RE |

sem uso de instrumentos acompanhadores

| RE | MI | RE | FA# [ RE | SOL [RE | LA [ RE | SI [ RE | DO# | RE’

RE, |

| RE | DO# | RE | LA | SI | DO# | RE | LA | DO# | RE | FA# | LA | RE | DO# | RE |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

RE, LA SI DO# RE RE MI RE
LA, RE RE SOL | SOL | FA# | SOL | FA#
FA#, | FA#, | SOL LA SI LA DO# LA
RE, RE, | soOL’ MI SI, RE LA, RE

Si b MaiOI' (2b) [TODAS as vozes juntas]

| Sib | DO | RE |Mib| FA [SOL| LA | Sib | LA [SOL| FA [Mib| RE | DO | Sib |

| Sib | DO | Sib | RE | Sib | Mib [Sib | FA [ Sib [ FA | SOL | LA | Sib’

Sib,

| Sib [ LA | Sib [ FA [ SOL [ LA [ Sib | FA [ LA | Sib | RE | FA | Sib | LA | Sib |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA

www.zilahi.com.br - Todos os direitos reservados - Distribuicdo gratuita

Sib SOL FA Sib DO RE Sib LA Sib
FA Mib RE RE Mib FA Mib DO RE
RE DO Sib Sib LA Sib SOL FA FA
Sib, DO RE SOL’ FA Sib, Mib FA Sib’
DEVAGAR:
RE, | MI | FA# | FA# [ SOL | LA | LA | SOL | FA# | FA# | MI
LA, [LA,| RE | RE| RE| MI | RE | SI | RE | RE | DO#
FA# | SOL | LA | LA |SOL| MI | FA# [SOL| LA | LA | LA
RE | RE | RE |DO#| SI |DO#| RE | MI | FA# | SOL | LA’
FA | RE’ | Sib | LA [SOL | SOL | FA | Sib’ | RE
RE | FA | FA | FA | Mib | Mib | RE | RE | FA
Sib | Sib | Sib | DO | Sib | Sib | Sib | FA, | Sit’
Sib, | Sib | RE | Mib | Mib | Sib, | Sib | Sib | Sib
LA |FA# | MI | FA# | RE | MI | Mib | RE
FA# | RE | DO# |[DO§| SI | Sib | LA | Sib
RE | LA | LA | LA | SOL | SOL |FA§| FA
RE, | RE | LA, | RE [SOL’ |[DO§,|FA §’| Sib,
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19)-4 VOZES - TONALIDADES COM 3 ACIDENTES (#0Ub)
LA Maior (3#)[TODAS as vozes juntas]
| LA | SI | DO# | RE | MI | FA# | SOL# | LA | SOL# | FA# | MI | RE | DO# | ST | LA |

sem uso de instrumentos acompanhadores

DO# | LA, [ RE [ LA, [ MI | LA, | FA# [ LA,

| LA,

SI | LA,

SOL# | LA’

LA,

| LA | SOL# | LA | MI | FA# | SOL# | LA | MI | SOL# | LA [ DO# | MI | LA | SOL# | LA |

Exemplo a 4 vozes (Bach) :

LA FA# | SOL# | LA LA SI DO# RE MI
MI RE RE MI MI MI LA” | soL# | LA
DO# LA SI DO# | DO# SI LA SI DO#
LA, RE MI LA, LA” | SOL# | FA# MI LA,

Mi b MaiOl‘ (3b) [TODAS as vozes juntas]

|Mib | FA [SOL|Lab| Sib | DO | RE |Mib| RE | DO | Sib | Lab |SOL| FA |Mib|

| Mib | FA [ Mib | SOL | Mib | Lab [Mib [ Sib | Mib | DO | Mib | RE | Mib’

Mib,

| Mib | RE | Mib [ Sib | DO | RE | Mib | Sib | RE | Mib | SOL [ Sib | Mib | RE | Mib |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

SOL FA Mib FA SOL Sib Sib Lab SOL
Mib Réb DO Sib Sib Mib Mib RE Sib
Sib Lab SOL FA Mib SOL SOL FA Mib
Mib Sib, DO RE Mib SOL Lab Sib Mib

DEVAGAR:

Sib | Sol | Sol | F4 | Mib | Sol | Do’ | Sib | Lab | Sol | F4 | Mib

Mib | Mib | Mib | Re | Sib | Mib | Mib | Mib | Ré | Mib | Ré | Mib

Sol | Sib | Sib | Lab | Sol | Sib | Lab | Sib | Sib | Sib | Lab | Sol

Mib | Mib | Sib, | Sib | Mib | Mib | Lab’ | Sol | Fa | Mib | Sib, | Mib’

Li | Sol# | Fa# | Sol# | La Si | Do# | Li | Ré Si | Sol# | La

Do# | Mi | Fa# | Mi | Mi | Mi | Mi | Fa# | Fa# | Fa# | Mi | Mi

Mi | L4 | La Si | La | Sol#| La | Do# | Si Si Si | Do#

L4, | Do# | Ré Si | Do# | Mi | La | Fa# | Si, | Ré | Mi | La,

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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20) -4 VOZES - TONALIDADES COM 4 ACIDENTES (#0Ub)

Mi Maior (4#)[TODAS as vozes juntas]
|MI|FA#| SOL# | LA | SI | DO# | RE# | MI | RE# | DO# | SI | LA | SOL# |FA#| MI |

sem uso de instrumentos acompanhadores

DO# | LA, [ RE [ LA, [ MI | LA, | FA# [ LA,

LA,

SOL# | LA’

| LA,

SI | LA,

| LA | SOL# | LA | MI | FA# | SOL# | LA | MI | SOL# | LA [ DO# | MI | LA | SOL# | LA |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

Si Do# SI LA LA Sol# Fa# Sol#
Sol# LA Sol# Fa# Fa# MI Ré# MI
MrI’ MI MI Do# SI SI SI SI

MI LA MI Fa# RE MI SI MI

Lab MaiOl‘ (4b) [TODAS as vozes juntas]

| Lab | Sib | DO |Réb |Mib| FA |SOL|Lab|SOL| FA [Mib|Réb| DO | Sib | Lab |

| Lab | Sib | Lab | DO | Lab | Reb [Lab | Mib | Lab | FA | Lab | SOL | Lab’ | Lab,
| Lab | SOL | Lab | Mib | FA | SOL | Lab | Mib | SOL | Lab [ DO | Mib | Lab’ | SOL | Lab’
Exemplo a 4 vozes (Bach):
Lab Sib DO DO DO Reb Mib Mib
Mib Mib Mib Mib Mib SOL SOL SOL
DO Sib Lab Lab Lab Sib DO DO
Lab SOL Lab Lab, Lab’ SOL DO DO,
DEVAGAR:
Do Sib | Lab | Lab | Lab | Lab | Sib | Sib Do Sib | Lab
Mib | Mib | F& | Mib | FA4 | Lab’ | Fa Sol | Lab | Sol | Lab
Lab | Sib Do Do | Réb | Mib | Réb | Réb | Mib | Réb | Do
Lab’ | Sol FA4 | Mib | Réb | Do Sib | Mib’ | Lab, | Mib | Lab,
Mi’ | Ré# | Do# Si La | Sol# | Fa# | Mi | Ré# | Fa# | Mi
Sol# | Fa# | Mi | Fa# | Mi MI | Ré# | Mi | Ré# | Ré# | Mi
Si Si La Si Do# Si Si Si Si Si Si
Mi Si”’ La | Ré# | Mi Mi | L4 | Sol# | Fa# La | Sol#

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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21) -4 VOZES - TONALIDADES COM S ACIDENTES (#0Ub)

SI  Maior (s#)[TODAS as vozes juntas]

|SI| DO# | RE# |MI| FA# | SOL# | LA# | SI| LA# | SOL# | FA# | MI | RE# | DO#| SI |

sem uso de instrumentos acompanhadores

| SI,

DO# | SI,

RE# | SI,

MI | SI,

FA# | SI,

SOL# | SL, [ LA# | SI

SI,

| SI | LA# | SI | FA# | SOL# | LA# | SI | FA# | LA# | SI | RE# | FA# | SI | LA# | SI |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

SI SI LA FA# SI DO# RE#
FA# FA# MI RE# RE# MI FA#
RE# RE# DO# SI SI LA# SI

SI, SI, DO# RE# | SOL# | FA# SI

Ré b MaiOl‘ (5b) [TODAS as vozes juntas]

| Réb | Mib | FA [Solb|Lab | Sib | DO |Réb | DO | Sib | Lab |Solb| FA | Mib | Réb |

| Reb |[Mib| Reb | FA | Reb | Solb | Reb | Lab | Reb | Sib | Reb | DO | Reb’

Reb,

| Reb | DO | Reb [Lab | Sib | DO | Reb [Lab | DO | Reb | FA [Lab |Reb’ | DO | Reb, |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

Réb Réb Lab Lab Sib Do Réb Réb
Lab Lab Reb Reb Reb Solb Solb Fa
FA Mib Fa Lab Solb Solb Sib Lab
Réb Do Reb Fa Solb Mib Sib Réb
DEVAGAR:
Réb, | Mib | FA | FA | Solb | Lib | Lab | Solb | FA | FA | Mib
Lib, | Lab, | Réb | Réb | Réb | Mib | Réb | Sib | Réb | Réb | DO
FA, | Solb | Lab | Lab | Solb | Mib | FA | Solb | Lab | Lab | Léb
Réb | Réb | Réb | DO | Sib | DO | Réb | Mib | FA | Solb | Lab’
Si Sol# Fa# Si Do# Ré# Si La# Si
Fa# Mi Ré# Ré# Mi Fa# Mi Do# Ré#
Ré# Do# Si Si La# Si Sol# Fa# Fa#
Si, Do# Ré# | Sol# Fa# Si, Mi Fa# Si’

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA
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22) -4 VOZES - TONALIDADES COM 6 ACIDENTES (#0Ub)

F{l # Maior (6 #) [TODAS as vozes juntas]

| Fa# | Sol# | La# |SI| Do# | Ré# | Mi# | Fa# | Mi# | Ré# | Do# | SI| La# | Sol# | Fait |

sem uso de instrumentos acompanhadores

| Fa# | Sol# | Fa# | La# | Fa# | SI | Fa# | DO# | Fa# | Ré# | Fa# | Mi# | Fa#~

| Fa# | Mi# | Fa# |Do#| Ré# | Mi# | Fa# |Do#| Mi# | Fa# | La# |Do#| Fa# | Mi# | Fa# |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

La# SI Do# Do# Ré# Mi# Fa#
Fa# Mi# Fa# La# Si Sol# La#
Do# SI La# Fa#’ Fa# Do# Do#
Fa# Sol# La# Fa# Si Do#’ Fa#,

SO] b MaiOI' (6 b) [TODAS as vozes juntas]

|Solb | Lab | Sib | Dob | Réb | Mib | FA |Solb| FA |Mib|Réb | Dob | Sib | Lab |Solb|

| Sol |[Lab [ Solb | Sib [ Solb | Dob | Solb | Reb | Solb | Mib | Solb | FA | Solb’

| Solb | FA | Solb [ Reb | Mib | FA | Solb [Réb | FA | Solb | Sib [Reb |Solb’| F4 | Solb |

Exemplo a 4 vozes (Bach):

Solb | Solb FA Mib Réb Solb Lab Sib
Réb Mib Réb Dob Dob Sib Réb Réb
Sib Sib Sib Solb FA Solb FA Solb
Solb’> | Mib, Sib, Dob Réb Mib Réb | Solb,

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA 0S EXERCICIOS
23) -4 VOZES - TONALIDADES COM 7 ACIDENTES (#OUb)

Do # MaiOl‘ (Vide Reb M) (7 #) [TODAS as vozes juntas]

| Do# | Re# | Mi# | Fa# | Sol# | La# | Si# |Do#| Si# | La# | Sol# | Fa# | Mi# | Ré#| Do# |

sem uso de instrumentos acompanhadores

| Do# | Ré# | Do# | MI# | Do# | Fi# | Do# | Sol# | Do# | Li# | Do# | Si# | Do#”

| Do# | Si# | Do# | Sol# | La# | Si# | Do# | Sol# | Si# | Do# | Mi# | Sol# | Do#’ | Si# | Do# |

Do b Maior (vide Si Maior) (7v)[TODAS as vozes juntas]

| Dob | Réb | Mib | Fab |Solb| Lab | Sib | Dob | Sib | Lab |Solb | Fab | Mib | Reb | Dob |

| Dob [Reb | Dob | Mib | Dob | Fab [Dob [Solb| Dob | Lib | Dob | Sib | Dob’

| Dob’ [ Sib | Dob’ [ Solb, | Lab [ Sib | Dob [ Solb, | Sib | Dob | Mib, [Solb|Dob’ | Sib | Dob’ |

ANTES DE PROSSEGUIR REFACA OS EXERCICIOS DESTA PAGINA

sem uso de instrumentos acompanhadores
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24 - Leitura no pentagrama
Todos devem ler juntos cada uma das vozes ANTES de juntar as 4

Solfejo Coral f| ExeMPLO:C EXEMPLO: F Alexandre Zilahi
P Sih
soprane %\v SOL oL o o LA "o PO
Q) SOL SOL LA Sib
Contralto # , .
SV P FA FA O O
Q) IVIT RE O ) )
MI RE FA FA
RE Pay
Tenor # DO ST O e DO O
SV
'é DO SI DO RE
&) SOL O EA o
Baix N
° /DU O Sib O
DO SOL FA Sib
TODOS OS DIREITOS RESERVADOS
f\ Exemplo:

% QNI LA [alt . SOL .
g bt FA > FA i
A\\SV AR YT} FA MI

e) -DO- -DO- — -DO-
ST
a DO DO DO ,
LA SOOI SOIL SOIL
SV
_Q' EA
. Tx Ayl 2
/ DO DO DO - DO
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Alexandre Zilahi Solfejo Coral no pentagrama
Exemplo: SOL
plo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE SOL MAIOR
A U
6o o
Soprano 0
P (& O O O O O
Q) SI DO LA SOL LA LA SOL
A 4
% ”
Contralto e
O
SOL SOL FA# MI MI FA# RE RE
= o
H—©
Tenor % O e O e
<V
Qg) RE MI DO SI DO RE DO SI
&): ¥ O O
Baixo / : 1”- O 9 0
O
SOL DO RE MI LA RE FA# SOL
TODOS OS DIREITOS RESERVADOS
Exemplo: FA
A ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE FA MAIOR
% P O o O
VYV O O
Q) FA FA MI SOL LA LA SIb SIb LA
?‘Xs 2
SV P O © O
e Py O <
DO RE DO Ml MI FA SOL FA
O
—O o o o o
VYV
Qg LA SIb SIb DO DO RE MI DO
_Q: O O
/ D O O O O
FA SIb DO LA RE SOL DO FA
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Alexandre Zilahi Solfejo Coral no pentagrama
RE ,
Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE RE MAIOR

N &

O
Soprano ﬁ O O
\\3Y, © © O
Q) RE DO# SI FA# LA  |SOL SOL FA#
A U
Contralto ﬂ
\V O
Q) ) e O a ] e e O
FA# MI RE RE FA# MI MI RE
A U
Tenor ## 0 0 e e O 0
\V
Qg LA LA SI LA RE SI DO# LA
. o
Baixo iﬂ#—e O O
O
RE LA SOL  FA# FA# RE MI LA RE
TODOS OS DIREITOS RESERVADOS
E lo: SIb
A xemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE SIb MAIOR
% ) O O O O O o o
\V
Q) SIb DO SIb SIb LA SIb SIb
—
&) O O o hod O hSd O
Q) FA FA SOL SOL FA SOL FA
O O O O
reie ° °
\V
% RE MIb RE MIb MIb MIb RE
O o
. O
o). © O
/ y O
4
SIb LA SOL DO FA MIb SIb  SIb

www.zilahi.com.br
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Alexandre Zilahi Solfejo Coral no pentagrama
LA ,
Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE LA MAIOR

O o

hSd O

'oprano

MI RE SI LA FA# MI MI

ntralto

LA FA# MI RE DO# DO# RE RE IDO#

¢
\!
C
¢

Tenor O o e O O 9 O
DO# LA SOL# LA LA SI LA
O O
Baixo 9 O O
O
LA RE MI MI FA# RE  SOL# LA
TODOS OS DIREITOS RESERVADOS
Exemplo: MIb
A ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE MIb MAIOR
= e —r
D— hd o © o
Q) SOL LAb SOL LAb SIb DO SIb
% P O
&) o o o O hod hod
Q) MIb MIb MIb FA SOL LAb SOL
O O O
% 5 O O hSd
Y hd

SOL DO DO RE MIb MIb MIb

OIS
.
:
:

y O

) O O

MlIb LAb DO SIb SIb  MIb MlIb MIb

www.zilahi.com.br
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Alexandre Zilahi Solfejo Coral no pentagrama
MI
Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE MI MAIOR
il
yoprano
) O O O O O O
LA SOL# LA SOL# LA OL#
ntralto
o O o o o O o
SOL# FA# MI MI MI FA# MI
il
Tenor o o O O o
SI SI DO# DO# RE# DO# | SI
Baixo O O O
O O
RE# SI Ml LA DO# SI MI
TODOS OS DIREITOS RESERVADOS
LADb
Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE LA MAIOR
D O
p “ o
VYV
Q) DO REb DO DO |REb Mlb FA REb MIb SIb DO LAb
=
N 4
/ O
V
MIb MIb FA MIb FA SOL SIb SOL |LAb FA REb MIb DO
o)
2 / O
/ O
VYV
ng LAb Sb LAb LAb [LAb DO [REb SIb DO LAb SOL |LAb
[ ]
hd o)
/ y /
/ O O
LAb SOL FA MIb REb DO SIb  MIb LAb REb MIb LAb
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Alexandre Zilahi Solfejo Coral no pentagrama
ST
Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE SI MAIOR
Soprano O 9 9
o O O
Q) SI LA# SI SI SOL# FA# FA#
H
“ontralto
O O O
"y , , © ) © O O
FA# FA# MI FA# MI MI RE#
1 O
Tenor 9 9 9 O 9
Qg) RE# MI SI SI SI LA# SI
O
1l e 0 e O e
Baix
° o
SI FA# SOL# RE# MI FA# SI
TODOS OS DIREITOS RESERVADOS
RE b
Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE REb MAIOR
# o O
y / O Pa s
oD—> o ©
o) , , , O
REb DO SIb LAb SOLb FA MIb |REb
o
N 74
/ y
VYV /O O O O
Q) O O 4 | —
FA MIb FA FA REb REb DO 0LAb
D o O
% > D h O O hSd
NV / O
% LAb LAb RED DO SIb [LAb SOLb |FA
_q. e 0
° o O O
/ 4
" O o
REb LAb SIb FA SOLb LAb LAb  REb

www.zilahi.com.br
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Alexandre Zilahi Solfejo Coral no pentagrama
FA # ]
Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE FA # MAIOR
p
Soprano %ﬁ O O o o O
Q) DO# MI# RE# [DO# SI JoL# LA# | SI DO#
~ontralto %ﬂ O O
O O O Pe Y
Q) FA# SOL# FA# FA# MI# FA# SOL# [LA#
O
Tenor o 9 O
% LA# SI LA# RE# DO# |SI DO# RE# MI# [FA#
O
Baixo 0 e 0 e
FA# DO# FA# SI DO# SI O FA#
TODOS OS DIREITOS RESERVADOS
Exemplo: SOL Db
A ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE SOLb MAIOR
P O O
s S O O
NV /
Q) SIb DOb REb DOb [SIb DOb [REb DOb  |DOb SIb
o)
% 1
4
\\SY, 4 P O © ©
Q) O O
RED MIb FA SOLb LAb FA MIb [REb
o)
% ) hSd O O
\\SY; s O O O
% SOLb SOLb DOb LAb SIb LAb LAb 5OLb
—e): o O
hd o)
7 Lt P O o
/ o)
4
SOLb DOb LAb REb  MIb FA MIb REb SOLb SOLb
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Alexandre Zilahi Solfejo Coral no pentagrama

DO #

Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE DO # MAIOR

O @ 1O 7] O

s ve =

yoprano

0

DO# SOL# JOL# DO# |DO# DO# DI# LA# Si# pOo#

»ntralto

SOL# SOL# MI# SOL# |FA# RE# RE# FA# |[MI#

Tenor

MI# SI# SI# LA# BOL# BOL# POL#

o O
Baixo %ﬁ#ﬁ—ro O O

DO# RE# MI# FA# SOL# SOL# SOL# DO#

e =
¢
¢
C
O
0

TODOS OS DIREITOS RESERVADOS

DO b

Exemplo: ANTES DE COMECAR, CANTE-SE A ESCALA DE DOb MAIOR

o)
4
% > D 1, b © O O o ©
SV, ) hSd
Q) SOLb SIb DOb LAb LAb SIb DOb
o)
N 74
% 4 y
AY 4
\Q_j/ O O O O O O
MIb REb IMIb SOLb [FAb FAb FAb MIb
% P O O o O
4
% SOLb SOLb $OLB DOb  |DOb RED REb DOb
_Q° O
4 o)
7 LV O hSd
P b
D DOb SOLb SOLb DOb MIb FAb MIb  REb SOLb SOLb DOb
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